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埼玉労働局労働基準部 

健康安全課長 

 

 

「熱中症対策アンバサダー講座（オンデマンド形式）」の御案内 

 

 

日頃より、安全衛生行政の推進に対し、御理解、御協力を賜り厚く御礼申し上げま

す。 

埼玉労働局は、令和５年８月に大塚製薬株式会社大宮支店と「働く世代の健康づく

り推進に向けた包括連携に関する協定書」の締結を行い、以降、同社と連携し、健康

経営の普及・促進や熱中症対策等の６つの項目に、連携・協力し、働く世代の健康づ

くりを推進することとしています。 

今般、大塚製薬株式会社大宮支店が開催する「熱中症対策アンバサダー講座（オン

デマンド形式）」（参考資料参照）について、埼玉労働局は特別協力として、その周知

に協力をしています。 

つきましては、貴団体の会員事業場等の皆様に本講座の受講をお願いしたく、別添

リーフレット等を御活用いただき、会員事業場等への周知をお願いいたします。 

 

【申込先ＵＲＬ】https://nccx.otsuka/sem/sam000795 

※ 大塚製薬 熱中症対策アンバサダー講座申込みページにアクセスされます。 

 



【オンデマンドによる講義】

応募開始日：
応募締切日：
定　　員　　数：

講義 Ⅰ講義 Ⅰ

講義 Ⅱ講義 Ⅱ

確認テスト確認テスト

「熱中症対策」「熱中症対策」
大　製薬株式会社

「熱中症について知る」「熱中症について知る」
大　製薬株式会社

熱中症対策アンバサダーの認定には、当講座を受講し、確認テストに合格
する必要があります。講義Ⅰ・Ⅱ・トピックスの視聴確認がとれましたら、確認テ
ストのご案内をメールにてお知らせいたします。確認テストの有効期限は
全動画の視聴完了時間より２週間となります。それまでに確認テストを完了
（受講・合格）ください。

no-reply@otsuka.jp（受講証通知・修了証発送通知・問い合わせ返信メール）

オンデマンド

オンデマンド

オンデマンド

「熱中症対策アンバサダー講座事務局」
TEL：0120-610-025（通話無料／10～18時受付、無休）

問い合わせ先

下記のURLもしくは二次元コードよりアクセスし、お申込みください。お申込み方法

実施内容

トピックストピックス

主催：大　製薬株式会社　後援：環境省　特別協力：

URL：https://opnc.info/hamb

（大　製薬株式会社作成動画）

　注意事項 ：  ・携帯電話のメールアドレスを登録される場合、受信拒否にならないように、no-reply@otsuka.jpから
のメールを受信できるように、設定のご確認をお願いします。
・返信がない場合は、応募が完了していない可能性がありますので、事務局へお問い合わせください。

お申し込み後、受講番号とオンデマンド講義のURLをメールにてお知らせします。
メールのご受信後、２週間以内に講義Ⅰ・Ⅱ・トピックス全ての視聴を終えてください。

本講座は右記団体の協力を得て開催します：

名様

「「　

：

」

500

2023年10月10日（火) 00:00

2023年11月10日（金) 23:59

https://nccx.otsuka/sem/sam000795

気象予報士と学ぶ！2023年の熱中症対策

埼玉労働局

埼玉労働局



より

熱中症対策アンバサダー認定者

熱中症の発生を防ぐためには、個々で気を付
けていくことはもちろんですが、正しい知識を
もって熱中症対策をおこなうことができるよう、
多くの方々に呼びかけていくことも必要です。
当講座では、熱中症対策の啓発・普及活動を
おこなう際に必要な専門的な知識を学んでい
ただくことができます。当講座を受講し、確認
テストに合格され、アンバサダー会員として「登
録」された方には、「熱中症対策アンバサダー」
として当社が証明する「修了証」を交付します。

一般・学校・職場・シニアの４パターンあります。
※イメージです。

shigenohkta
Image
ここにメモを書いてください。

shigenohkta
フリーテキスト
　 労働現場における対策として



大塚製薬株式会社
ニュートラシューティカルズ事業部
大宮支店

主催 ：大塚製薬株式会社
後援 ：環境省
特別協力：埼玉労働局



Copyrightⓒ 2023 Otsuka Pharmaceutical Co., Ltd.

熱中症対策アンバサダー講座
主催：大塚製薬株式会社 後援：環境省 特別協力：埼玉労働局

熱中症の発生を防ぐためには、個々で気を付けていくことはもちろんですが、正しい知識を
もって熱中症対策をおこなうことができるよう、多くの方々に呼びかけていくことも必要です。
当講座では、熱中症対策の啓発・普及活動をおこなう際に必要な専門的な知識を学ん
でいただくことができ、修了された方は「熱中症対策アンバサダー」として認定されます。

近年、地球温暖化による気温上昇や、生活様式の変化による新たな熱中症リスクの発
生により、ますます熱中症対策の重要性が高まっています。
熱中症対策を伝える”確かな人材”を増やしていきたいという皆さま、是非この機会に、
本講座をご活用いただければ幸いです。

概要

ご活用シーン
労働現場における対策として



Copyrightⓒ 2023 Otsuka Pharmaceutical Co., Ltd.

講義内容

内容詳細

講義Ⅰ 講義Ⅱ
トピックス

熱中症「０(ゼロ)」を目指して
資料監修：中京大学 教授 松本孝朗先生

内容

熱中症について知る
− 熱中症はどうして起こるか 外的要因
− カラダのメカニズム 体温調節
− 熱中症と思われた時の処置
− 熱中症対策の歩み・熱中症の現状

熱中症対策
− 年代別・環境別の熱中症予防
− 日常生活での対策

（水分補給のタイミング）

●「気象予報士と学ぶ！熱中症対策動画」
制作：NPO法人気象キャスターネットワーク
協力：大塚製薬
（8分40秒）

●大塚製薬 会社紹介
（30秒）オンデマンドのみ

※確認テストの範囲には含まれません

・「熱中症保健マニュアル2022（環境省）」
・「スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック（日本スポーツ協会）」

の内容に準拠しています
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オンデマンドでの受講

受講者申込

講義Ⅰ・Ⅱ トピックス 確認テスト

・熱中症について知る
・熱中症対策

気象予報士と学ぶ！熱中症対策
大塚製薬 会社紹介

オンライン形式
30分＋30分
（動画視聴）

10分程度
（動画視聴）

講義ⅠⅡトピックス 確認テスト

受講希望者は、
事務局発行の案内書にある
URL、二次元コードにて、
事前に受講申込をおこなう。

申込後、事務局からメール
で案内があるURLにログイン
し、講義Ⅰ・Ⅱ・トピックスを
受講。

【受講期限】
URL配信日から2週間

受講完了後、事務局から
メールで案内があるURLにロ
グインし、確認テストを受験。
全問正解で合格。

【受験期限】
全動画の視聴完了時間より
2週間

設定期間のみ申込可能

講座実施の流れ 講義ⅠⅡ・トピックスは、視聴期限内であれば複数日に分けての視聴も可能です

※想定外の参加を防止するために、事前登録制度を取り、登録者のみに必要な情報を送ります。

認定

ログイン画面にて、登録し、
熱中症対策アンバサダーに
認定

修了証発行

認定後、「熱中症対策アン
バサダー専用ページ」に
ログイン可能。
認定証もダウンロード可能。



Appendix

・《参考》 受講スケジュールについて
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応募期間（例）
7/1 7/21

7/10 申込み

7/15 視聴完了

7/21 申込み

8/4 視聴完了

講義視聴期限 7/24

確認テスト完了期限 7/29

講義視聴期限 8/4

確認テスト完了期限 8/18

7/1 申込み

7/1 視聴完了

講義視聴期限 7/15

確認テスト完了期限 7/15

Aさんの場合

Bさんの場合
（最長パターン）

Cさんの場合
（最短パターン）

《参考》 講座受講スケジュール

オンデマンド


